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[Iporpamara Ha oOy4yeHHe 1O MEHTaldHa apuTMeTnka B Akanemus Hymepuka Crapc
pa3BHBa UHTEJIEKTYAIHUTE U TBOPUYECKUTE CIOCOOHOCTHU Ha JIETETO.

MeHnTaiHaTa apuTMETHKA pa3rpbllla MHTEH3UBHO U BCECTPAHHO JAETCKHS MOTEHIMAI C
MOMOIITa HA JIPEBHOTO AMOHCKO CMETalo abak — BTOPOTO MO Ba)KHOCT OTKPUTHE HA
YOBEYECTBOTO, criopena crnucanue "dopbc" unum egHo OT Hal-BaXHHUTE OTKPUTHUS HA
BCHYKH BpeMeHa. B OCHOBHTE Ha Ta3W BHCOKOC(EKTHBHA CHUCTEMa 3a OOydeHHEe €
CMSTAHETO HAyM, Ha CMETaJl0 W MHOXECTBO JIOMBJIIHUTEIIHU WIPU U YIPaKHEHHE,
pa3BuBam Mo3bKa. [IpuHIMIBT Ha cMetanoro € Ha nmoBede OT 2000 roguHU, HO
MpOABKaBa Jia C€ M3I0JI3Ba B yUeOHUTE POrpaMu U MPErnoiaBa B MHOTO JbpP>KaBH B
LICJIUS CBAT.

Meroaukara Ha 0OyueHHEe 10 MEHTajIHa apuTMeTuka B akajgemus Hymepuka Crapc e
HacouYeHa MPEeAUMHO KbM jena oT 4 no 12 roauHu, Thil KaTo B Ta3W BB3PACT Hail-
aKTHUBHO C€ Pa3BUBAT CIIOCOOHOCTUTE HA MO3bKa. Ba)HO € J1a ce U3Mo3Ba TO3H MEPHO/T
1 J1a Ce HalpaBu BCUYKO BB3MOKHO 32 JIECHOTO, XapMOHUYHO U MPOAYKTUBHO OOyUYCHHUE
Ha JIETETO, 3a /Ia C€ Pa3BUAT UHTEIEKTYaTHUTE My CITOCOOHOCTH.

PaHHOTO pa3BuTHE Ha MHTEJIEKTA IpU JeLaTa € B OCHOBATa Ha ycIlexa B 00y4EeHUETO,
TBOPYECKOTO Pa3BUTHE U peaN3alusiITa B )KUBOTA!

Mucusta Ha TpeHboputre oT Hymepuka Ctapc € upe3 WHOBAaTHBHA IMporpama 3a
WHTEJIEKTYaJTHO, €MOIIMOHAJTHO W TBOPYECKO pa3BHTHE, Ja IOATOTBAT IIOBEYE
OBJTApCKH JIeIa 3a MPEAU3BUKATEIICTBATA HA YTPEUIHUS JICH, MPUI0O0UBANKN IICHHH
3HAaHMS, YMEHUS M camMoyBepeHocT. Upe3 urpa B mpusATelcKa cpeia, ce TPEeHHpa
BHOOpaKEHHUETO, JIOTUKATA M aHATUTHYHOTO MucieHe. [IpoOyskna ce mobo3HaTeTHOCT,
CTUMYJIUpPA C€ TTaMETTa U KOHIEHTpanusTa. IHINBUYaTHUST TIOX0] KM BCSKO JIETE,
MOTHBHPA JIellaTa Jia pacTaT YJIOBICTBOPEHH OT ceOe CH, C BAPBA B COOCTBEHUTE CH CHITU
1 BBE3MOKHOCTH.
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[TpeaumMcTBaTa 1 pe3yiaTaTuTe OT Iporpamara, o KoATo e ce odydasa Bamero nere
ca:

Pa3zBuBaiiku XapMOHHYHO U ABCTC HOJ'IYKT)J'I63 Ha MO3BbKa CH:

e JIETETO CTaBa 0-YBEPEHO;
e KOHIIEHTPUPAHO;

e BHHUMATEJHO KbM JICTANUIIUTE;

e CJIEKOTa U3yYaBa Yy>KIH €3UIIH;

e YCIIEUIHO CE peajlu3upa B yYEHETO U B )KUBOTA.

bnaronapenne Ha MEHTaIHATa APUTMETHKA CE ITOI00psIBa:

e BH3yaJlHaTa IaMeT;

e JIOTUYECKUTE U TBOPUYECKUTE CIIOCOOHOCTH Ha JIETETO;

e pa3BHUBAT C€ UHTYUIIUSATA;

e CIOCOOHOCTTA J]a CE€ aHaJU3Upa U HaMUpaT HECTaHJAPTHU PEIICHUS B CIOKHU
CUTYallUu;

e TMOAOOPSIBAT CE KOHIIEHTPAIUATA 1 BHUMAHHUETO;

e CTUMYJIHpA CE BHOOPAXKEHUETO.

OOyyeHnMeTo 1O MEHTaJlHa apUTMETHKAa C€ IMPOBEXJIa OT KBanuUUUpaHU
MpenoaBaTeNy noja urposa hopma, aanTUPaHO 3a Bb3pacTTa Ha aeuara. CTpUKTHO ce
ciefBa ydyeOeH IUIaH, 3a Ja MOXe Jellara Ha HampeaBaT Obp30. 3a IenuTe Ha
o0yueHHeTo ce MoJyi3Ba oOyuuTesHa IIargopma, Ha KOSTO Jelara ce YIpaKHsABaT
3aeIHO C TPEHhOPA M TPEHUPAT CBOSTA MTAMET, KOHIIEHTPAUs U Obp3MHA HA MHUCHITA.
[Ipn mankure ydyeHUIM c€ pa3BHBa ChHINO (UHA MOTOpPHKA, paboTa C JABE pPBIC
€IHOBPEMEHHO, TO3HAHUETO 3a YWciaTa, MpaBHJIHATA INOCOKAa HA H3MKCBaHE Ha
udpure, U3rpakJa ce JOrHuecKo MUCICHE U YUWINIIIHA TOTOBHOCT.

[To Bpeme Ha 0Oy4eHHETO CH MO MEHTaJHA apUTMETHKA Jielara e y4acTBaT ChII0 U
BbB BHPTyaJHO OKOJOCBETCKO mbremecTtBue. llle ce 3amo3HasT ¢ KOHTHHEHTHTE,
IbPKABUTE U TEXHUTE CTOJMIM, KaKTO W 1€ HaydaT JIOOONMUTHHU (GaKTh 3a Xopara u
3a0€eJIe)KUTETHOCTUTE OT T€3U MecTa. ToBa € MPHUAPYKEHO C KPAaCHBHU WITIOCTPAIMH OT
MOCETEHUTE BUPTYAIHO AbpkaBH. [IbTEIeCTBHETO C€ U3BBPIIBA BUPTYATHO, 3a€THO C
Kocrenypueto Hymu, xoeto € MHOro imo003HATEIHO M OOWYa MPUKIIOUYCHHSITA.
[Tocneanara yact oT mbTyBaHeTO € B KocMoca 1 3amo3HaBa Jielara U ¢ MjIaHeTUTe.

B Axagemus no menranna apurmetrka Hymepuka Crapc BipBaMe, 4ye CIOCOOHOCTUTE
Ha YOBELIKHS MO3bK ca O€3rpaHMYHU W BCSKO JI€T€ MMa HEMOAO03MpaH IMOTEHIUA,
KOHTO MO3Ke J1a ObJie pa3BUT. Y O€A€HU CMe, Y€ BCUUKH TPYTHOCTH B YUHIIUILE U )KUBOTA
ca IPEONOJIUMU C JKEJIaHWe U TpyH. Pa3BuBallku MHTEH3UBHO U BCECTPAHHO ACTCKHUS
IIOTEHIMAJ], HalllaTa MeYTa € Jja HAy4uM JelaTa 1a MUACIAT, aHAIU3UpaT U pa3ChK1aBaT
CaMOCTOSITENIHO.



YMeHusiTa pa3BUTH JTHEC Cca Haii-100paTa MHBECTUIIMA 32 OBbICIIETO Ha jJeraTa Hu!

AKaI[eMI/IH HYMepI/IKa CTapc € MACTOTO, Ha KOCTO Bamero pere mie HU3pacCHC
HWHTCJICKTYAJIHO U CMOIIMOHAJIIHO, IIC ITOPACHC YBCPCHO U MO)KCH_IO!



